-

CORSO DI
CUCINA BASE

SEDE CORSO: CFP TREVIGLIO
via Caravaggio, 50 - Treviglio - BG

OBIETTIVIDEL CORSO

Il programma, partendo dalle basi fondamentali della
cucina, vi permettera di realizzare varie preparazioni legate
alla stagionalita dei prodotti, dolci e salati, dagli antipasti ai
dolci, che potrete reinventare a casa vostra.

INIZIO LEZIONI

ALCUNI ARGOMENTI AFFRONTATI

e |fondi,ibrodie lesalse basein cucina;

e | primi piatti (risi, cereali, paste fresche, creme, zuppe e
vellutate);

e Lediverse tecniche di cotture (bollitura, cottura a OTTOBRE
vapore, brasatura e stufatura, cottura in forno, frittura, p. 0 1 9
grigliatura, cottura a microonde) per i secondi piattied i
contorni;

e |l fine pasto:idessert.

AGEVOLAZIONI Cl.) ‘
POSSIBILE GRATUITA se 50 ore \¥/

il corsista € in possesso martedi e mercoledi

dei requisiti previsti dalle 18:30 - 22:00 per info e iscrizioni
misure di politica attiva del . o g
lavoro (Doti Regionali). CFP di TreVIgIIO

inizio lezioni 15 ottobre 2019 Via Caravaggio, 50

Tel.0363 19 25 677
e cfp.treviglio@abf.eu
certificazione delle € 400.00 Orari segreteria:
competenze, I'attestato ‘ da Lunedi a Venerdi 9:00 - 15:30

HACCP e le dispense.
A n @cfpTreviglio

[l corso si terra nel nuovo Certificato di Competenze
laboratorio di cucina. Attestato HACCP www.abf.eu

[l costo del corso
comprende la



