
DESCRIZIONE DEL CORSO
L’Estetista è una professionista che, attraverso una corretta anamnesi, 
sa eseguire correttamente trattamenti, quali massaggi e cure estetiche 
al viso, massaggi e trattamenti estetici al corpo, manicure e pedicure, 
epilazioni e depilazioni, make-up.
Sa utilizzare opportunamente apparecchi elettromeccanici per uso 
estetico, adeguati prodotti cosmetici e conosce strumenti informatici 
per la gestione della sua attività. 
Il corso di durata biennale, riconosciuto dalla Regione Lombardia, 
si pone l’obiettivo di formare la figura professionale di Estetista che 
opera nell’ambito dei servizi rivolti al benessere della persona.

TEMATICHE
•	 Laboratorio estetico;
•	 Teoria professionale;
•	 Dermatologia;
•	 Chimica;
•	 Anatomia;
•	 Cosmetologia;
•	 Igiene e sicurezza;
•	 Make-up;
•	 Organizzazione aziendale;
•	 Informatica.

DURATA
2 anni | 900 ore per anno così suddivise:
•	 525 ore aula e laboratorio;
•	 375 ore di stage.

CORSO DI
ESTETISTA

INIZIO LEZIONI

O T T O B R E
2 0 1 914

DURATA BIENNALE
(900 ore per anno)

Da lunedì a venerdì
16:00 - 19:00 oppure 19:30 - 22:30

€ 1.850,00 per anno

www.abf.eu
@cfpBG

SEDE CORSO: CFP BERGAMO
Via Monte Gleno, 2 - Bergamo

 Per info e iscrizioni: Tel. 035.3693704/706 | cfp.bergamo@abf.eu

ATTESTATO
DI COMPETENZE

con valore di qualifica 
professionale


