
FIGURA PROFESSIONALE
L’Assistente Familiare lavora al domicilio dell’assistito  (anziano, 
disabile, malato) in modo autonomo o per conto di realtà che 
gestiscono i servizi di assistenza domiciliare. Può condividere 
l’abitazione con la persona di cui si occupa oppure recarvisi per 
alcune ore al giorno. Di norma lavora da sola ma se le viene richiesto 
può interfacciarsi con altri operatori socio assistenziali e sanitari.

TEMATICHE
•	 Modulo introduttivo (40 ore) finalizzato a fornire le competenze 

riferite alla cura e all’igiene della persona con un basso bisogno 
assistenziale , alla preparazione dei pasti, alla comunicazione e 
alla relazione con la persona assistita e alla sua famiglia, alla cura 
della casa e all’igiene domestica, ai diritti e doveri nei rapporti di 
lavoro;

•	 Modulo base (120 ore) finalizzato a fornire le competenze che 
caratterizzano l’esercizio dell’attività lavorativa dell’assistente 
familiare nell’assistenza alla persona non autosufficiente.

REQUISITI D’ACCESSO
•	 18 anni  compiuti alla data di inizio corso;
•	 Superamento di un colloquio di orientamento e attitudinale.

INIZIO LEZIONI

M A R Z O
2 0 2 002

160 ORE
Da lunedì a giovedì

16:00 - 20:00
Frequenza obbligatoria 90%

€ 650,00 CERTIFICATO
DI COMPETENZE

SEDE CORSO: CFP TREVIGLIO
Via Caravaggio, 50 - 24047 Treviglio (BG)

Per info e iscrizioni: Tel. 0363 19 25 677 | cfp.treviglio@abf.eu www.abf.eu
@cfpTreviglio

La partecipazione a titolo 
gratuito è vincolata dalla 

disponibilità dei fondi e dal 
possesso dei requisiti previsti 

dai bandi.

CORSO DI
ASSISTENTE 
FAMILIARE


