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Corso di Riflessologia
plantare cinese 

scopri il mondo ABF BENESSERE

Il corso si fonda sul massaggio 
zonale del piede secondo la
tradizione cinese, mirando al
raggiungimento di un benessere
fisico, emotivo e spirituale. La
sequenza dei gesti è stata concepita
secondo diverse mappe, distinte in
cinque elementi. 

Scopri i segreti per un
trattamento di benessere
olistico.

INFO & ISCRIZIONE ON-LINE

ADULTI

15 ottobre 2024

70 ore 

600 euro

https://www.abf.eu/bergamo/corsi/riflessologia-plantare-cinese/

