Cooking Lab

Indossa il grembiule e preparati
ad accendere i fornelli!

Scopri i segreti di carne e arrosti e impara
CARNI E ARROSTI BASE tutte le tecniche per cucinarli. Apprenderai a
4 . > - portare in tavola piatti succulenti: con le
2 N e 2 tecniche giuste, ogni pasto diventera un
. w PV o ~ momento per stupire i tuoi cari!
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Tuffati nel mondo della cucina di mare e
impara a valorizzare pesci e frutti di mare con
preparazioni semplici ma sorprendenti: il
modo perfetto per lasciare tutti a bocca
aperta!
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ILcorso approfondira le tecniche base della
cucina e i principali metodi di preparazione e
di cottura. Non temere, apprenderai tutte le
tecniche necessarie per muoverti
agevolmente tra i fornelli!
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