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Hot stone massage
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Combina le tecniche del massaggio
C manuale con le proprieta
Impa ra ad eseguire il terapeutiche e benefiche delle
masgaggio olistico con le pietre basaltiche. L'hot stone

: - | massage sfrutta le pietre calde per
pletre basaltiche! offrire rilassamento e un‘azione

decontratturante.


https://www.abf.eu/bergamo/corsi/hot-stone-massage/

	Corso di  Hot stone massage
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	15 ore
	290 €
	Impara ad eseguire il massaggio olistico con le pietre basaltiche!
	Combina le tecniche del massaggio manuale con le proprietà terapeutiche e benefiche delle pietre basaltiche. L’hot stone massage sfrutta le pietre calde per offrire rilassamento e un'azione decontratturante.




