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Indossa il grembiule e preparati E.ﬁ;%
ad accendere i fornelli! [=]'s T
CUCINA AMATORIALE BASE
ADULTI yo " a8 Entranel mondo della cucina con il piede

giusto (e il mestolo in mano)! Durante il
corso imparerai le tecniche base per

« cucinare piatti deliziosi e lasciare amici e

| parentia bocca aperta!

ABF Clusone

®© | 150re
® | 190 euro

IL periodo delle feste é l'occasione perfetta
per portare in tavola nuovi piatti gustosi. "¢
Durante il corso realizzerai due menu .
pensati per il pranzo di Natale, con
preparazioni a base di carne e di pesce! |

ABF Clusone
8ore | ©®
120 euro | ®



https://www.abf.eu/clusone/corsi/cooking-lab/
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