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Biblioteca Treviglio
le Biblioteche di treviglio, ormai da diverso tempo, sono protagoniste 
nella formazione rivolta agli adulti e nei corsi per il tempo libero. 
Negli ultimi anni hanno intrapreso una proficua collaborazione con 
le scuole di formazione attive nel territorio (aBF e Cpia),  mettendo a 
disposizione la pluriennale esperienza e il know how nell’ambito della 
formazione agli adulti e nei corsi per il tempo libero.
da lunedì 24 giugno 2024, il Centro Civico Culturale è chiuso per l’inizio 
dei lavori di riqualificazione, ma i servizi culturali della Città di Treviglio 
non si fermano, scopri dove e quando venire a trovarci!

 Settore aduLti: Via Cavour 4.
saranno attivi i servizi di prestito e interprestito bibliotecario, aula 
studio, mediateca, emeroteca, sportello digitale e banco informazioni. 
orari: lunedì 14:30 - 21:00; da martedì a sabato 9:00 - 19:00.

 Settore raGazzi e BiBLioCuCCioLi:
Via locatelli, angolo Viale piave.
saranno attivi i servizi prestito e interprestito bibliotecario per 
bambini e ragazzi, banco informazioni e punto comunità DigEducati.
orari: lunedì 14:30 - 18:00;
da martedì a sabato 9:30 - 12:30 e 14:30 - 18:00.

 BiBLioteCa zona nord: Via pontirolo.
orari: da lunedì a venerdì 14:30 - 18:00.  

 BiBLioteCa CaSteL Cerreto    
orari: giovedì 15.00-18:00
l’aula corsi della biblioteca è stata ricavata nella sede di Via locatelli.

 ABF Azienda Bergamasca Formazione
aBF, azienda Bergamasca Formazione, è l’azienda speciale della 
provincia di Bergamo accreditata per la formazione professionale e 
continua e per i servizi al lavoro. È presente sul territorio provinciale in 
8 sedi. Offre percorsi di qualifica e diploma professionale per ragazzi 
dopo la terza media e attività formative per adulti e aziende.

 dove siamo: via Caravaggio, 50 – treviglio (Bg), zona ospedale.
 orari di segreteria: dal lunedì al venerdì, dalle 9.00 alle 13.00 e

    dalle 14.00 alle 18.00.
 Contatti: 

    tel. 0363.1925677 – int. 1
    mail: formazione.treviglio@abf.eu
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CPIA 2 Bergamo
il CPia 2 Bergamo “tullio de Mauro” è la scuola pubblica per l’istruzione 
e la formazione degli adulti. offre percorsi di base (apprendimento della 
lingua italiana, diploma di primo ciclo) e moduli formativi per lo sviluppo e la 
certificazione delle competenze chiave (competenze digitali, lingue straniere) 
necessarie per la cittadinanza attiva e lo sviluppo professionale. 

 dove siamo: via Caravaggio, 52 – treviglio (Bg), presso istituto “archimede”,
    zona ospedale.

 orari di segreteria: dal lunedì al venerdì, dalle 12.30 alle 14.30, e dal lunedì al
    giovedì dalle 17.00 alle 19.00.

 Contatti: 
    tel. 0363.303225

per i corsi di informatica e pillole di cittadinanza:
competenze.digitali@cpiatreviglio.edu.it

per i corsi di lingua straniera:
Corsi inglese-trinity: corsi.inglese@cpiatreviglio.edu.it
Corsi di lingue europee: corsi.lingue.europee@cpiatreviglio.edu. it, 
specificando nell’oggetto per i corsi in presenza: la sede (es. Treviglio), per i 
corsi online: nome corso, giorno e ora (es. a2 albano - lunedì 15-17).

i corsi previsti nelle sedi di aBF 
e CPia2 si tengono in aule ampie 
e luminose, attrezzate con pc, 
LiM, proiettore e lavagna.

i corsi del settore alimentare si 
svolgono in laboratori moderni 
attrezzati con macchinari 
di ultima generazione che 
permettono di personalizzare al 
meglio ogni percorso formativo.

In entrambe le sedi sono 
disponibili ampi parcheggi 
gratuiti.
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liVello Base 
Docente: Sara Brembati  
 
Prezzo: 210 €
data inizio: 10/10/2024
durata: 30 ore 
martedì dalle 18.00 alle 21.00

Taglio e cucito
ti piacerà perché ...
Le basi del taglio e cucito, al fine 
di realizzare semplici abiti in 
autonomia. 

aBF treViGlio

liVello iNtermedio 
Docente: Sara Brembati  
 
Prezzo: 210 €
data inizio: 08/10/2024
durata: 30 ore 
Giovedì dalle 18.00 alle 21.00 

ti piacerà perché ...
La creazione di abiti più 
complessi e accessoriati. 

aBF treViGlioTaglio e cucito

i corsi 
per tutti
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per informazioni aBF treViGlio: tel. 0363.1925677 - mail: formazione.treviglio@abf.eu 
per iscrizioni corsi aBF-BiBlioteCa: www.abf.eu

Taglio e cucito
liVello aVaNzato 1 
Docente: Sara Brembati 
 
Prezzo: 210 €
data inizio: 07/10/2024
durata: 30 ore 
lunedì dalle ore 09.30 alle 12.30

ti piacerà perché ...
La creazione di abiti sempre più 
complessi e accessoriati. 

aBF treViGlioTaglio e cucito 
liVello aVaNzato 2 
Docente: Sara Brembati 
 
Prezzo: 210 €
data inizio: 09/10/2024
durata: 30 ore 
mercoledì dalle ore 15.30 alle 18.30

ti piacerà perché ...
La creazione di abiti sempre più 
complessi e accessoriati. 

Panificazione amatoriale
liVello Base 
 
Prezzo: 180 €
data inizio: 30/10/2024
durata: 15 ore 
mercoledì dalle ore 18.00 alle 22.00 

ti piacerà perché ...
L’arte della panificazione, attraverso 
la prepazione di impasti di base, la 
scelta delle farine, la conoscenza 
dei principali metodi di lievitazione 
e cottura.

aBF treViGlio

aBF treViGlioPasticceria amatoriale
liVello Base 
 
Prezzo: 180 €
data inizio: 13/11/2024
durata: 15 ore 
mercoledì dalle ore 18.30 alle 21.30

ti piacerà perché ...
cinque incontri dedidicati alla 
realizzazione di impasti base 
e creme che potete ricreare 
comodamente a casa vostra 
aggiungendo fantasia e creatività. 

BiBlioteCa - settore raGazzi
(Via loCatelli 15, aNGolo Viale piaVe) treViGlio



info aBF treViGlio: tel. 0363.1925677 - mail: formazione.treviglio@abf.eu 
iscrizioni corsi aBF-BiBlioteCa: www.abf.eu 66

Scrittura Creativa
Docente: Mattia Perico

Prezzo: 85 €
data inizio: 23/10/2024
durata: 12 ore 
mercoledì dalle ore 19.00 alle 21.00

ti piacerà perché ...
Sei incontri per immaginare, 
costruire e scrivere un racconto! 
Questo breve corso di scrittura 
creativa vi darà strumenti tecnici 
base per portare su carta i vostri 
mondi interiori.
Aperto a tutti dai 16 anni in su.

aBF treViGlio

Serate da Chef: 
Cucina Regionale
Prezzo: 65 € (a serata)  
data inizio:27/11/2024
durata: 4 ore (a serata) 
mercoledì dalle ore 18.00 alle 22.00
di seguito, ecco le regioni, con le 
rispettive date, che si affronteranno: 
- mercoledì 27 novembre: la Puglia 
- mercoledì 29 gennaio: il veneto 
- martedì 4 marzo: la Sicilia 

ti piacerà perché ...
tre serate dedicate alla cucina 
regionale. Durante le tre lezioni 
si andranno ad approfondire e 
cucinare i piatti tipici dei territori 
italiani. In ciascuna serata, guidati 
da chef professionisti nel settore, 
si andranno a conoscere i sapori di 
una regione in particolare.

aBF treViGlio

Scrivere Poesia
Docente: Mattia Perico

Prezzo: 85 €
data inizio: 04/12/2024
durata: 12 ore 
mercoledì dalle ore 19.00 alle 21.00

ti piacerà perché ...
Muovere i primi passi nel mondo 
della poesia. Il corso vuole 
insegnare le regole e le libertà 
su cui il linguaggio poetico si 
appoggia. L’io poetico, la rima, 
il ritmo, le immagini. Gli incontri 
saranno composti da una parte 
teorica, un momento di scrittura 
personale e un momento volontario 
di condivisione della propria voce. 
Inspireremo le parole dei poeti per 
espirarne di nostre.
Aperto a tutti, dai 16 anni in su.

aBF treViGlio
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info aBF treViGlio: tel. 0363.1925677 - mail: formazione.treviglio@abf.eu 
iscrizioni corsi aBF-BiBlioteCa: www.abf.eu 66

info aBF treViGlio: tel. 0363.1925677 - mail: formazione.treviglio@abf.eu 
iscrizioni corsi aBF-BiBlioteCa: www.abf.eu

Baby Chef: 
Pizze e focacce in teglia (5-11 anni)
Prezzo: 40 € 
data inizio: 11/10/2024
durata: 3 ore 
Venerdì dalle 17.30 alle 20.30

ti piacerà perché ...
Pizza e focaccia per grandi e piccini: 
una serata per bambini tra i 5 e gli 
11 anni accompagnati da mamma o 
papà (o nonni, zii, baby sitter...).

aBF treViGlio

Prezzo: 40 € 
data inizio: 22/11/2024
durata: 3 ore 
Venerdì dalle 17.30 alle 20.30

ti piacerà perché ...
Una serata dedicata all’impasto 
e alla preparazione dei famosi e 
gustosi panini per hamburger. Alla 
fine della lezione ci sarà la possibilità 
di assaggiare un vero cheeseburger 
fatto con le proprie mani. Per 
tutti i bambini tra i 5 e gli 11 anni 
accompagnati da mamma o papà  
(o nonni, zii, baby sitter ...)

aBF treViGlioBaby Chef: 
CheeseBurger (5-11 anni)

i corsi 
per tutti
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Prezzo: 40 € 
data inizio: 07/12/2024
durata: 3 ore 
sabato dalle 9.00 alle 12.00

ti piacerà perché ...
Dolcetti natalizi per grandi 
e piccini: un sabato mattina 
per bambini tra i 5 e gli 11 anni 
accompagnati da mamma o 
papà (o nonni, zii, baby sitter...) 
per vivere insieme la magia del 
Natale!

aBF treViGlioBaby Chef :
Dolci di Natale (5-11 anni)
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Prezzo: 40 € 
data inizio: 29/11/2024
durata: 3 ore 
Venerdì dalle 17.30 alle 20.30

ti piacerà perché ...
Una serata aperta a tutti i 
ragazzi dagli 11 ai 14 anni. Seguiti 
da un bartender si andranno 
a realizzare deliziosi cocktail 
analcolici e altre preparazioni 
da bar, utilizzando strumenti e 
tecniche da professionisti. 

Teen Lab :
Barman just one day (11-14 anni)

aBF treViGlio

Docente: Valeria Merisi

Prezzo: 75 € 
data inizio: 11/10/2024
durata: 10 ore 
Venerdì dalle 16.30 alle 17.30

ti piacerà perché ...
Vivaci laboratori di inglese per 
bambini dalla prima alla terza 
elementare per imparare la 
lingua giocando!

Piccoli 
morsi di inglese :vivaci laboratori 
per bambini (6-8 anni)

BiBlioteCa - settore raGazzi
(Via loCatelli 15, aNGolo Viale piaVe) treViGlio

i corsi 
per tutti
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Docente: Lavinia Marcu

Prezzo: 65 € 
data inizio: 21/10/2024
durata: 9 ore 
lunedì dalle 16.30 alle 18.00

ti piacerà perché ...
Il tuo vaso in sei passaggi: crea lunghi 
colombini, avvolgili come serpenti e 
uniscili con la barbottina per dargli 
una prima forma. con mirette o altri 
strumenti disegna sulla superficie e 
personalizzalo con gli engobbi, colori 
d’argilla. Dopo la cottura, l’ultima 
tecnica, quella a graffito, e il vaso ora 
è pronto per decorare o da usare dove 
desidererai. 

Atelier Artistico
per bambini
della Scuola Primaria (6-11 anni)

info aBF treViGlio: tel. 0363.1925677 - mail: formazione.treviglio@abf.eu 
iscrizioni corsi aBF-BiBlioteCa: www.abf.eu

Docente: Lavinia Marcu

Prezzo: 65 €
data inizio: 30/10/2024
durata: 9 ore 
mercoledì dalle 16.30 alle 18.00

ti piacerà perché ...
6 incontri per scoprire come usare le 
sgorbie su linoleum o la puntasecca 
su plexiglas e creare la tua matrice 
per poi inchiostrarla e stamparla su 
carta con il torchio calcografico. I sei 
incontri di stampa saranno strutturati 
in tre parti diverse, ciascuna dedicata a 
una tecnica d’incisione e a un progetto 
personale.
Alla fine del corso saprai come 
realizzare le tue grafiche per poi 
stamparle su carta, libri, magliette o 
bags.

Incisione e 
Grafica d'Arte (11-17 anni)

BiBlioteCa - settore raGazzi
(Via loCatelli 15, aNGolo Viale piaVe) treViGlio

BiBlioteCa - settore raGazzi
(Via loCatelli 15, aNGolo Viale piaVe) treViGlio
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Docente: Maura esposito
 
Prezzo: 250 €
data inizio: 16/10/2024
durata: 40 ore 
mercoledì dalle 20.00 alle 21.30

Cosa impari ...
Basi e concetti elementari della 
lingua inglese. 

aBF treViGlioInglese livello A1

Inglese livello A1/A2
Docente: Maura esposito
 
Prezzo: 250 €
data inizio: 15/10/2024
durata: 40 ore 
martedì dalle 20.00 alle 21.30

Cosa impari ...
Potenziamento degli elementi di 
base della lingua inglese. 

aBF treViGlio

i corsi 
per tutti
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Inglese livello B1
Docente: Valeria Merisi
 
Prezzo: 250 €
data inizio: 16/10/2024
durata: 40 ore 
mercoledì dalle 19.00 alle 20.30

Cosa impari ...
Durante il corso di lingua Inglese B1 
verrà ampliato il vocabolario, portando 
l’utente verso una sempre più completa 
autonomia.

aBF treViGlio

info aBF treViGlio: tel. 0363.1925677 - mail: formazione.treviglio@abf.eu 
iscrizioni corsi aBF-BiBlioteCa: www.abf.eu

Inglese livello A2
Docente: Valeria Merisi
 
Prezzo: 250 €
data inizio: 14/10/2024
durata: 40 ore 
lunedì dalle 19.00 alle 20.30

Cosa impari ...
l corso è il proseguimento di un livello 
A2 – elementare in cui si rafforzeranno 
le strutture linguistiche apprese in 
precedenza e si svilupperanno le 
capacità comunicative, di ascolto e 
interazione ad un livello più complesso.

aBF treViGlio

Inglese livello B2
Docente: Lea Maderna
 
Prezzo: 250 €
data inizio: 15/10/2024
durata: 40 ore 
martedì dalle 20.00 alle 21.30

Cosa impari ...
Il corso è indicato a chi ha un livello 
intermedio consolidato di inglese, 
sa già comprendere e comunicare in 
modo efficace in situazioni di media 
difficoltà e vuole fare uno step in più per 
comprendere, elaborare e comunicare 
in contesti più complessi.

aBF treViGlio

Tedesco livello A1
Docente: Roberto Quintarelli
 
Prezzo: 250 €
data inizio: 14/10/2024
durata: 40 ore 
lunedì dalle 18.30 alle 20.00

Cosa impari ...
Le basi e i concetti elementari della 
lingua tedesca.

aBF treViGlio
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Tedesco livello A2
Docente: Roberto Quintarelli
 
Prezzo: 250 €
data inizio: 14/10/2024
durata: 40 ore 
lunedì dalle 20.00 alle 21.30

Cosa impari ...
Potenziamento degli elementi di 
base della lingua tedesca.

aBF treViGlio

Spagnolo livello base
Docente: Valeria Vecchio
 
Prezzo: 250 €
data inizio: 16/10/2024
durata: 40 ore 
mercoledì dalle 19.00 alle 20.30 

Cosa impari ...
Le basi e i concetti elementari 
della lingua spagnola.

aBF treViGlio

info aBF treViGlio: tel. 0363.1925677 - mail: formazione.treviglio@abf.eu 
iscrizioni corsi aBF-BiBlioteCa: www.abf.eu
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info corsi Cpia treViGlio: tel. 0363.303225
mail: corsi.inglese@cpiatreviglio.edu.it 
iscrizioni corsi Cpia: www.cpiatreviglio.edu.it

Inglese livello B1
Docente: Simone colombo 

Prezzo: 125 €
data inizio: 18/10/2024
durata: 50 ore 
Venerdì dalle 18.00 alle 20.00

Cosa impari ...
consolidare e  aumentare le conoscenze e 
il livello di competenza A2 in tutte le abilità 
linguistiche (ascolto, parlato, lettura e 
scrittura); accrescere il bagaglio lessicale 
per migliorare la comunicazione; sapere 
interagire nelle diverse situazioni a vari 
livelli.

CPia 2  
(Via CaraVaGGio, 52)

Prezzo: 20 €
data inizio: da novembre
durata: 10 ore 
Venerdì

Cosa impari ...
Il corso è finalizzato alla preparazione 
agli esami per la certificazione della 
lingua italiana di livello B1 con l’Università 
di Siena (CILS). Prevede una parte 
generale finalizzata all’acquisizione delle 
competenze di livello B1 e una seconda 
parte specifica per la preparazione 
all’esame attraverso esercitazioni su test 
modello, simulazioni in aula e a casa.

Italiano per preparazione alla certificazione
CPia 2  

(Via CaraVaGGio, 52)

Inglese livello A1
Docente: Simone colombo
 
Prezzo: 125 €
data inizio: 16/10/2024
durata: 50 ore 
mercoledì dalle 18.00 alle 20.00

Cosa impari ...
Il livello A1 viene definito come livello 
“principiante“. Questo livello consente di 
acquisire e usare espressioni ricorrenti 
nella quotidianità e frasi di base volte a 
spiegare bisogni concreti.

CPia 2  
(Via CaraVaGGio, 52)

Inglese livello A2
Docente: Simone colombo
 
Prezzo: 125 €
data inizio: 14/10/2024
durata: 50 ore 
lunedì dalle 18.00 alle 20.00

Cosa impari ...
Il livello A2 livello mira a far acquisire una 
conoscenza di base in inglese in modo da 
comunicare le necessità più semplici e 
immediate.

CPia 2  
(Via CaraVaGGio, 52)
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Inglese livello A1
Docente: Silvia Luzzini

Prezzo: 125 €
data inizio: 15/10/2024
durata: 50 ore
martedì dalle 9.00 alle 11.00

Cosa conoscerai ...
Il livello A1 viene definito come 
livello “principiante“. Questo 
livello consente di acquisire e 
usare espressioni ricorrenti nella 
quotidianità e frasi di base volte a 
spiegare bisogni concreti.

Cpia
treViGlio

Docente: Silvia Luzzini

Prezzo: 125 €
data inizio: 15/10/2024
durata: 50 ore
martedì dalle 18.15 alle 20.15

Cosa conoscerai ...
Il corso prevede due incontri in 
presenza presso la sede di Ponte San 
Pietro, gli altri incontri in modalità 
online. Questo corso è rivolto a utenti 
che hanno già frequentato una prima 
parte del percorso di livello A1 e 
intendono proseguire e/o consolidare 
gli obiettivi previsti. Viene definito 
come livello “principiante“. Questo 
livello consente di acquisire e 
usare espressioni ricorrenti nella 
quotidianità e frasi di base volte a 
spiegare bisogni concreti.

Inglese livello A1+ Cpia
treViGlio

i corsi 
per tutti
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Inglese livello A2
Docente: Silvia Luzzini

Prezzo: 125 €
data inizio: 15/10/2024
durata: 50 ore
martedì dalle 16.00 alle 18.00

Cosa conoscerai ...
Il corso prevede due incontri in presenza presso la 
sede di Ponte San Pietro, gli altri incontri in modalità 
online. Il livello A2 si prefigge di raggiungere i 
seguenti obiettivi del corso:
-Acquisizione e consolidamento delle strutture
  linguistiche di livello A2.
-Ampliamento del vocabolario di base.
-Sviluppo delle abilità comunicative: Reading,
  Writing, Speaking, Listening.
competenze acquisite al termine del corso:
-comprensione di frasi e espressioni di uso
  frequente relative ad ambiti di immediata rilevanza.
-Capacità di comunicare in attività semplici e di
  routine che richiedono un semplice scambio di
  informazioni su argomenti familiari e comuni.
-Capacità di descrivere in termini semplici  aspetti 
  del proprio background, dell’ambiente circostante e
  argomenti di necessità immediata.

Cpia
treViGlio

Inglese livello B2
Docente: Silvia Luzzini

Prezzo: 125 €
data inizio: 17/10/2024
durata: 50 ore
Giovedì dalle 18.15 alle 20.15

Cosa conoscerai ...
Il corso si prefigge di raggiungere i seguenti 
obiettivi:
-Acquisizione e consolidamento delle strutture
  linguistiche di livello B2.
-Arricchimento lessicale.
-Sviluppo delle abilità comunicative: Reading,
  Writing, Speaking, Listening.
competenze acquisite al termine del corso:
-comprensione di messaggi chiari in lingua inglese 
  su argomenti familiari affrontati normalmente al
  lavoro, a scuola, nel tempo libero, ecc.
-Capacità di produrre testi coerenti su argomenti
  familiari o di interesse personale.
-Descrizione di esperienze e avvenimenti, sogni,
  speranze, ambizioni.
-Capacità di esporre le proprie ragioni e dare
  spiegazioni su opinioni e progetti.

Cpia
treViGlio

info corsi Cpia treViGlio: tel. 0363.303225
mail: corsi.inglese@cpiatreviglio.edu.it 
iscrizioni corsi Cpia: www.cpiatreviglio.edu.it
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Inglese livello B1
iNteGrato CoN  
preparazioNe triNity

doCeNte: Maria Pia Riva 

Prezzo: 125 €
data inizio: 15/10/2024
durata: 50 ore
martedì dalle 18.00 alle 20.00

Cosa conoscerai ...
Il corso è finalizzato alla 
certificazione per il livello B1 di 
inglese e includerà una fase di 
addestramento all’esame finale 
Trinity College London:
certificazioni ISE Integrated Skills 
in English (competenze scritte e 
orali) e GESE Graded Examinations 
in Spoken English (competenze 
orali).

Cpia
treViGlio

Inglese livello B2
iNteGrato CoN  
preparazioNe triNity
 
doCeNte: Maria Pia Riva 

Prezzo: 125 €
data inizio: 17/10/2024
durata: 50 ore
Giovedì dalle 18.00 alle 20.00

Cosa conoscerai ...
Il corso è finalizzato alla 
certificazione per il livello B2 di 
inglese e includerà una fase di 
addestramento all’esame finale 
Trinity College London:
certificazioni ISE Integrated Skills 
in English (competenze scritte e 
orali) e GESE Graded Examinations 
in Spoken English (competenze 
orali).

Cpia
treViGliooN

li
N

e
i corsi 

per tutti



16 17

Tedesco livello A1
Docente: Silvia Luzzini

Prezzo: 125 €
data inizio: 21/10/2024
durata: 50 ore 
lunedì dalle 20.15 alle 22.15

Cosa conoscerai ...
Il livello A1 viene definito come livello 
“principiante“. Questo livello consente di 
acquisire e usare espressioni ricorrenti 
nella quotidianità e frasi di base volte a 
spiegare bisogni concreti. 

Cpia
treViGlio

Tedesco livello A2
Docente: Silvia Luzzini

Prezzo: 125 €
data inizio: 21/10/2024
durata: 50 ore 
lunedì dalle 18.15 alle 20.15

Cosa conoscerai ...
Il livello A2 mira a far acquisire una 
conoscenza di base in tedesco in modo 
da comunicare le necessità più semplici 
e immediate.    

Cpia
treViGlio

info corsi Cpia treViGlio: tel. 0363.303225
mail: corsi.inglese@cpiatreviglio.edu.it 
iscrizioni corsi Cpia: www.cpiatreviglio.edu.it
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operatore soCio saNitarioOSS
Prezzo: 1800 €
data inizio: 21/10/2024
durata: 1000 ore
(di cui 450 di tirocinio) 
da lunedì a venerdì  
dalle 15.30 alle 19.30
 

Cosa apprenderai ...
L’Operatore Socio Sanitario svolge le 
sue attività in tutti i servizi del settore 
sociale e sanitario, di tipo socio-
assistenziale, socio-sanitario, residenziali 
e semiresidenziali. Le attività dell’OSS 
sono rivolte alla persona e al suo ambiente 
di vita e si esplicano in questi ambiti: 
assistenza diretta e aiuto domestico 
alberghiero; intervento igienico-sanitario 
e di carattere sociale; supporto gestionale, 
organizzativo e formativo.

aBF treViGlio

Riqualifica ASA in OSS
Prezzo: 900 €
data inizio: 05/11/2024
durata: 400 ore 
da lunedì a venerdì  
dalle 15.30 alle 19.30
 

Cosa apprenderai ...
Il corso Riqualifica ASA in OSS fornisce le 
competenze professionali per diventare 
Operatore Socio Sanitario a chi è già in 
possesso di una qualifica di ASA o OTA, 
integrando la sua formazione con cono-
scenze e competenze di tipo infermie-
ristico e sanitario. L’obiettivo è, quindi, 
quello di fornire agli allievi le competenze 
necessarie per svolgere la professione 
di oSS presso il domicilio degli assistiti, 
in ospedali, residenze per anziani e altre 
strutture dedicate.

aBF treViGlio

Prezzo: 640 €
data inizio: 06/11/2024
durata: 80 ore 
mercoledì e  venerdì  
dalle 15.30 alle 19.30

Gratis per disoccupati 
che aderiscono 
al programma Gol 

Cosa apprenderai ...
Un corso strutturato in lezioni teoriche 
e pratiche, fornendo competenze 
professionali utili nella gestione dei flussi 
informativi aziendali, nell’organizzazione 
dei documenti in ambito amministrativo, 
nella fatturazione e nella documentazione 
a essa collegata.

aBF treViGlio

Addetto pratiche d’ufficio 
e fatturazione

i corsi 
per tutti
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info aBF treViGlio: tel. 0363.1925677 - mail: formazione.treviglio@abf.eu 
iscrizioni corsi aBF: www.abf.eu

Panificatore Base
Prezzo: 500 €
data inizio: 23/09/2024
durata: 64 ore 
lunedì, mercoledì e giovedì 
dalle 17.30 alle 21.30

Gratis per disoccupati
che aderiscono
al programma Gol

Cosa impari ...
Il corso si rivolge a coloro che vogliono 
approcciarsi alla panetteria. Il percorso 
formativo è articolato in 20 ore teoriche e 44 
ore pratiche, durante le quali i corsisti avranno 
modo di conoscere le nozioni relative all’igiene 
e alla sicurezza alimentare, i tipi di lievitazione, 
i metodi di cottura e potranno sperimentare gli 
impasti dei diversi prodotti da forno.

aBF treViGlio

Pasticceria Base
Prezzo: 580 €
data inizio: 24/09/2024
durata: 50 ore 
martedì e giovedì dalle 17.30 
alle 21.30

Gratis per disoccupati
che aderiscono
al programma Gol

Cosa impari ...
Il corso è rivolto a coloro che desiderano 
acquisire le competenze di base per potersi 
inserire professionalmente nell’ambito di 
pasticcerie artigianali o presso laboratori della 
grande distribuzione, di ristoranti, hotel o bar, 
ma è perfetto anche per chi volesse sviluppare 
la propria personale passione per la gioia del 
palato di parenti e amici.

aBF treViGlio
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Pizzaiolo
Prezzo: 600 €
data inizio: 22/10/2024
durata: 76 ore
lunedì e martedì 
dalle 17.30 alle 21.30;
due sabati dalle 08.30 alle 14.30
 
Gratis per disoccupati che
aderiscono al programma Gol

Cosa apprenderai ...
Un corso professionalizzante 
per diventare pizzaiolo: farine, 
impasti, lievitazione e cottura, 
nel rispetto delle norme di igiene 
e sicurezza alimentare.

aBF treViGlio

Addetto di cucina 
livello intermedio
Prezzo: 500 € 
data inizio: 01/10/2024
durata: 50 ore 
martedì e giovedì  
dalle 17.30 alle 21.30

Gratis per disoccupati che
aderiscono al programma Gol

Cosa apprenderai...
Il corso è perfetto per chi ha già 
dimestichezza con la cucina e 
desidera migliorare le proprie 
capacità culinarie, realizzando 
menù stuzzicanti e appetitose 
ricette, ed è pensato sia per 
semplici appassionati sia per chi 
aspiri a lavorare un giorno in una 
cucina professionale.

aBF treViGlio
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Prezzo: 500 €
data inizio: 29/10/2024
durata: 50 ore 
martedì e giovedì  
dalle 17.30 alle 21.30

Gratis per disoccupati che
aderiscono al programma Gol

Cosa apprenderai...
I principali metodi di lavoro 
all’interno di un bar, dal corretto 
servizio delle bevande e della 
miscelazione fino alle principali 
preparazioni di caffetteria e 
cocktail.

aBF treViGlioBarman 1° livello

i corsi 
per tutti
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Operatore Servizi mensa
Prezzo: 400 €
data inizio: 18/11/2024
durata: 40 ore 
lunedì e mercoledì 
dalle 17.30 alle 21.30

Gratis per disoccupati che
aderiscono al programma Gol

Cosa apprenderai...
Un corso per acquisire le competenze 
di base per operare in autonomia 
all’interno dei vari contesti operativi 
della ristorazione come mense, 
strutture ricettive e altre tipologie di 
riferimento.

aBF treViGlio

Addetto di Cucina
Prezzo: 500 €
data inizio: 07/10/2024
durata: 50 ore  
lunedì e mercoledì  
dalle 17.30 alle 21.30

Gratis per disoccupati che
aderiscono al programma Gol

Cosa apprenderai...
Un corso teorico e pratico per 
approcciarsi al mondo della 
ristorazione, a partire dalle preparazioni 
base fino ad arrivare alle lavorazioni più 
complesse e all’avanguardia.

aBF treViGlio

Informatica per il lavoro
data inizio: 18/09/2024
durata: 40 ore 
mercoledì e venerdì  
dalle 15.30 alle 18.30

Gratis per disoccupati che
aderiscono al programma Gol

Cosa apprenderai...
Un corso rivolto ai disoccupati in 
possesso dei requisiti del Programma 
GoL per  imparare a usare il computer 
attraverso un linguaggio semplice e 
comprensibile e avere le competenze 
digitali di base richieste dal mercato 
del lavoro.

aBF treViGlio

info aBF treViGlio: tel. 0363.1925677 - mail: formazione.treviglio@abf.eu 
iscrizioni corsi aBF: www.abf.eu
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Prezzo: 400 €
data inizio: 01/10/2024
durata: 40 ore 
martedì e giovedì 
dalle 15.30 alle 19.30

Gratis per disoccupati che
aderiscono al programma Gol

Cosa apprenderai...
La gestione del magazzino 
tramite l’utilizzo degli strumenti 
informatici, fornendo le strategie 
e le tecniche per rendere più 
efficiente e funzionale la gestione 
del magazzino, la ricezione delle 
merci, la preparazione degli ordini e 
delle spedizioni.

aBF treViGlioOperatore di magazzino, 
della logistica e delle spedizioni

info aBF treViGlio:
tel. 0363.1925677
mail: formazione.treviglio@abf.eu 
iscrizioni corsi aBF: www.abf.eu

Manutentore del Verde
Prezzo: 1700 €
data inizio: 04/11/2024
durata: 180 ore 
- martedì e giovedì  
   dalle 18.00 alle 22.00  
   (parte teorica) 
- sabato dalle 08.00 alle 17.00  
   (parte pratica)

Cosa apprenderai...
Il corso permette di acquisire 
l’abilitazione professionale di 
“Manutentore del verde”, la 
qualifica indispensabile per titolari, 
dipendenti e per quanti vogliano 
avviare un’attività nel settore della 
cura e manutenzione delle aree 
verdi. Il corso è suddiviso in 100 
ore di teoria (che si svolgeranno 
presso la sede di Bergamo) e in 
80 ore di esercitazioni pratiche 
(si svolgeranno sul territorio di 
Bergamo). 

aBF BerGamo
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info corsi Cpia treViGlio: tel. 0363.303225 
mail: corsi.inglese@cpiatreviglio.edu.it 
iscrizioni corsi Cpia: www.cpiatreviglio.edu.it

Prezzo: 20 €
data inizio: 10/10/2024
durata: 50 ore  
Giovedì dalle 18.00 alle 20.00

Cosa impari ...
Il corso di informatica di base è rivolto 
ad utenti principianti o a coloro che da 
tempo non utilizzano più il computer e che 
intendono acquisire competenze di base 
per il suo utilizzo. Pertanto, si propone 
di dare inizialmente una conoscenza 
di base del personal computer per poi 
passare all’utilizzo pratico di Word per 
l’elaborazione di testi, l’archiviazione, la 
trasformazione del documento in PDF e 
l’archiviazione, la creazione di un account 
e l’utilizzo dell’e-mail, la navigazione 
consapevole in Internet per la ricerca 
di informazioni sul Web secondo le 
indicazioni del Digicomp. 

Informatica di base 
1°livello

Prezzo: 200 €
data inizio:al raggiungimento 
del numero minimo di iscritti
durata: 50 ore

Cosa impari ...
Il corso è finalizzato ad ottenere la 
certificazione delle competenze ICT 
conforme agli standard richiesti dalla 
Comunità Internazionale (EIRSAF FULL).
È articolato in 7 moduli:
-Informatica e sicurezza
-Internet e online collaboration
-Videoscrittura e rappresentazione 
  immagini livello avanzato
-Foglio di calcolo livello avanzato
-Database livello avanzato
-Gestione delle presentazioni livello
  avanzato
-e-citizen e Smart DcA

Informatica 
per la Certificazione

CPia 2  
(Via CaraVaGGio, 52)

CPia 2  
(Via CaraVaGGio, 52)

i corsi 
per tutti
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pillole di CittadiNaNza

SPID e CIE

GratiS
data inizio: 25/11/2024
durata: 2 ore 
lunedì dalle 14.30 alle 16.30
 

Cosa apprenderai ...
Il modulo è dedicato a coloro che 
necessitano di attivare lo SPID 
(Sistema Pubblico di
Identità Digitale) e la Carta 
d’Identità Elettronica (CIE) e 
imparare ad utilizzarli. Sono 
strumenti digitali fondamentali 
per agevolare i rapporti con la 
Pubblica Amministrazione che 
permettono anche l’accesso 
ai servizi online di altri Paesi 
dell’Unione europea. Il corso 
prevede 2 incontri:
1. “cosa sono SPID e cIe e come si 
ottengono”;
2. “come e cosa si può fare con 
SPID e CIE”.

CPia 
(Via CaraVaGGio 52)

pillole di CittadiNaNza

Sanità Digitale
GratiS
data inizio: 09/12/2024
durata: 2 ore 
lunedì dalle 14.30 alle 16.30
 

Cosa apprenderai ...
Il modulo si prefigge l’obiettivo 
di illustrare gli strumenti e le 
modalità di prenotazione e 
fruizione dei servizi digitali legati 
alla sanità lombarda. 

CPia 
(Via CaraVaGGio 52)

info corsi Cpia treViGlio: tel. 0363.303225
mail: corsi.inglese@cpiatreviglio.edu.it 
iscrizioni corsi Cpia: www.cpiatreviglio.edu.it

i corsi 
per tutti
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IN ARRIVO  A GENNAIO...

 ASA - Ausiliario Socio Assistenziale
 Gelateria

ProFeSSionaLizzanti

CoMPetenze diGitaLi
pillole di CittadiNaNza

 Informazioni online
 Pagamenti online
 Diritti digitali e cittadinanza digitale
 Sicurezza e frodi online
 E-mail

aMatoriaLi

 Serate di cucina regionale
 Laboratori per bambini e ragazzi

... E ALTRO ANCORA
rimani aggiornato visitando i siti

ABC i corsi per tutti

info corsi Cpia treViGlio: tel. 0363.303225
mail: corsi.inglese@cpiatreviglio.edu.it 
iscrizioni corsi Cpia: www.cpiatreviglio.edu.it



Scopri sul nostro sito i 15 Percorsi Formativi 
per arrivare ovunque vuoi. Anche fino all’Università.

ALBINO   ALMENNO S.B.     BERGAMO     CLUSONE      CURNO     TREVIGLIO     TRESCORE BALNEARIO     SAN GIOVANNI BIANCO
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ABF DOPO LA TERZA MEDIA
operatore agricolo, allevatore, 
informatico, hair stylist, cuoco, tessile, 
elettricista, carrozziere, meccanico auto, 
panettiere, pasticciere, cuoco, barman, 
responsabile di sala, meccatronico, 
estetica, falegname, graphic designer.

& MINISTAGE
DA SETTEMBRE FINO A DICEMBRE

NELLE NOSTRE 8 SEDI




