
Migliorare il benessere e la
performance professionale

nelle strutture di cura

Il corso mira a sviluppare competenze
utili per migliorare il benessere nelle
strutture di cura. Acquisirai tecniche e
strumenti pratici per identificare i
fattori di rischio, gestire lo stress,
valutare e migliorare la pianificazione
delle attività e rafforzare la
comunicazione interna.

Sviluppa strumenti
pratici per promuovere
il benessere nelle
strutture di cura!

INFO & ISCRIZIONE ON-LINE

16 ore

AZIENDE

250€ - 300€ con ECM

ECM

ABF Treviglio

0353693755

Corso valido ai fini del rilascio di crediti ECM

https://www.abf.eu/treviglio/corsi/migliorare-benessere-e-performance-nelle-strutture-di-cura/

