
ABF ti aiuta nel garantire 
la sicurezza dei tuoi dipendenti
Formazione per la sicurezza nei luoghi di lavoro

ALBINO     ALMENNO S.B.     BERGAMO     CLUSONE      CURNO     TREVIGLIO     TRESCORE B.   SAN GIOVANNI BIANCO



AGGIORNAMENTO
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

21/03/2024 6 ore Bergamo € 100

18/07/2024 6 ore Trescore Balneario € 100

FORMAZIONE GENERALE
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

11/01/2024 4 ore Curno € 50

06/02/2024 4 ore Clusone € 50

15/03/2024 4 ore Bergamo € 50

05/04/2024 4 ore Treviglio € 50

08/05/2024 4 ore Curno € 50

24/06/2024 4 ore S.Giovanni Bianco € 50

11/07/2024 4 ore Albino € 50

FORMAZIONE SpEcIFIcA RISchIO BASSO
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

11/01/2024 4 ore Curno € 50

06/02/2024 4 ore Clusone € 50

15/03/2024 4 ore Bergamo € 50

05/04/2024 4 ore Treviglio € 50

08/05/2024 4 ore Curno € 50

24/06/2024 4 ore S.Giovanni Bianco € 50

11/07/2024 4 ore Albino € 50

FORMAZIONE LAVORATORI

*
*
*
*
*
*
*

FORMAZIONE SpEcIFIcA RISchIO ALTO
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

11/01/2024 12 ore Curno € 150

06/02/2024 12 ore Clusone € 150

15/03/2024 12 ore Bergamo € 150

05/04/2024 12 ore Treviglio € 150

08/05/2024 12 ore Curno € 150

24/06/2024 12 ore S.Giovanni Bianco € 150

11/07/2024 12 ore Albino € 150
   Si intende “data di avvio corso”.  
   Per conoscere il calendario completo, consulta il sito internet ABF.eu*

*
*
*
*
*
*
*

FORMAZIONE SpEcIFIcA RISchIO MEDIO
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

11/01/2024 8 ore Curno € 100

06/02/2024 8 ore Clusone € 100

15/03/2024 8 ore Bergamo € 100

05/04/2024 8 ore Treviglio € 100

08/05/2024 8 ore Curno € 100

24/06/2024 8 ore S.Giovanni Bianco € 100

11/07/2024 8 ore Albino € 100
   Si intende “data di avvio corso”. 
   Per conoscere il calendario completo, consulta il sito internet ABF.eu*

Le ISCRIzIONI si effettuano solo online al sito: www.abf.eu/corsi-sicurezza-abf/



AGGIORNAMENTO - AZIENDE GRuppO A
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

26/01/2024 6 ore Bergamo € 120

08/03/2024 6 ore Curno € 120

11/04/2024 6 ore Bergamo € 120

31/05/2024 6 ore Treviglio € 120

05/07/2024 6 ore Bergamo € 120

26/07/2024 6 ore Trescore Balneario € 120

AGGIORNAMENTO - AZIENDE GRuppO B,c
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

26/01/2024 4 ore Bergamo € 80

08/03/2024 4 ore Curno € 80

11/04/2024 4 ore Bergamo € 80

31/05/2024 4 ore Treviglio € 80

05/07/2024 4 ore Bergamo € 80

26/07/2024 4 ore Trescore Balneario € 80

ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO

*
*
*
*
*
*

FORMAZIONE - AZIENDE GRuppO B,c
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

25/01/2024 12 ore Bergamo € 190

07/03/2024 12 ore Curno € 190

04/04/2024 12 ore Bergamo € 190

30/05/2024 12 ore Treviglio € 190

04/07/2024 12 ore Bergamo € 190

25/07/2024 12 ore Trescore Balneario € 190
   Si intende “data di avvio corso”.  
   Per conoscere il calendario completo, consulta il sito internet ABF.eu*

FORMAZIONE - AZIENDE GRuppO A
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

25/01/2024 16 ore Bergamo € 240

07/03/2024 16 ore Curno € 240

04/04/2024 16 ore Bergamo € 240

30/05/2024 16 ore Treviglio € 240

04/07/2024 16 ore Bergamo € 240

25/07/2024 16 ore Trescore Balneario € 240

*
*
*
*
*
*

   Si intende “data di avvio corso”.  
   Per conoscere il calendario completo, consulta il sito internet ABF.eu*

Le ISCRIzIONI si effettuano solo online al sito: www.abf.eu/corsi-sicurezza-abf/



AGGIORNAMENTO ANTINcENDIO LIVELLO 1
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

19/01/2024 2 ore Bergamo € 50

01/03/2024 2 ore Albino € 50

24/04/2024 2 ore Curno € 50

23/05/2024 2 ore Trescore Balneario € 50

28/06/2024 2 ore Bergamo € 50

AGGIORNAMENTO ANTINcENDIO LIVELLO 2
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

19/01/2024 5 ore Bergamo € 125

01/03/2024 5 ore Albino € 125

24/04/2024 5 ore Curno € 125

23/05/2024 5 ore Trescore Balneario € 125

28/06/2024 5 ore Bergamo € 125

ADDETTI AL SERVIZIO ANTINCENDIO

ANTINcENDIO LIVELLO 1
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

18/01/2024 4 ore Bergamo € 100

29/02/2024 4 ore Albino € 100

23/04/2024 4 ore Curno € 100

16/05/2024 4 ore Trescore Balneario € 100

27/06/2024 4 ore Bergamo € 100

*
*
*
*
*

   Si intende “data di avvio corso”.  
   Per conoscere il calendario completo, consulta il sito internet ABF.eu*

*
*
*
*
*

ANTINcENDIO LIVELLO 2
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

18/01/2024 8 ore Bergamo € 200

29/02/2024 8 ore Albino € 200

23/04/2024 8 ore Curno € 200

16/05/2024 8 ore Trescore Balneario € 200

27/06/2024 8 ore Bergamo € 200
   Si intende “data di avvio corso”.  
   Per conoscere il calendario completo, consulta il sito internet ABF.eu*

Le ISCRIzIONI si effettuano solo online al sito: www.abf.eu/corsi-sicurezza-abf/



FORMAZIONE AGGIuNTIVA pER pREpOSTI
AGGIORNAMENTO

DATA DURATA LOCALITà PREzzO

30/01/2024 6 ore Trescore Balneario € 90

14/03/2024 6 ore Albino € 90

29/04/2024 6 ore Clusone € 90

24/05/2024 6 ore Bergamo € 90

26/06/2024 6 ore Curno € 90

FORMAZIONE AGGIuNTIVA pER pREpOSTI
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

30/01/2024 8 ore Trescore Balneario € 130

14/03/2024 8 ore Albino € 130

29/04/2024 8 ore Clusone € 130

24/05/2024 8 ore Bergamo € 130

26/06/2024 8 ore Curno € 130

AGGIORNAMENTO RLS - AZIENDE OLTRE 50 DIpENDENTI
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

20/02/2024 8 ore Curno € 160

04/06/2024 8 ore Albino € 160

AGGIORNAMENTO RLS - AZIENDE TRA 15 E 50 DIpENDENTI
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

16/02/2024 4 ore Curno € 80

28/05/2024 4 ore Albino € 80

FORMAZIONE AGGIUNTIVA PER PREPOSTI

RLS

RLS - RAppRESENTANTE LAVORATORI SIcuREZZA
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

14/02/2024 32 ore Curno € 430

21/05/2024 32 ore Albino € 430
*
*

   Si intende “data di avvio corso”.  
   Per conoscere il calendario completo, consulta il sito internet ABF.eu*

Le ISCRIzIONI si effettuano solo online al sito: www.abf.eu/corsi-sicurezza-abf/



GuIDA IN SIcuREZZA DEL cARRELLO ELEVATORE
DATA DURATA LOCALITà PREzzO

02/02/2024 12 ore Curno € 190

16/02/2024 12 ore S.Giovanni Bianco € 190

23/02/2024 12 ore Trescore Balneario € 190

15/03/2024 12 ore Curno € 190

17/04/2024 12 ore Treviglio € 190

17/05/2024 12 ore Curno € 190

14/06/2024 12 ore Curno € 190

08/07/2024 12 ore Treviglio € 190

19/07/2024 12 ore Albino € 190

GuIDA IN SIcuREZZA DEL cARRELLO ELEVATORE 
AGGIORNAMENTO

DATA DURATA LOCALITà PREzzO

03/02/2024 4 ore Curno € 110

17/02/2024 4 ore S.Giovanni Bianco € 110

28/02/2024 4 ore Trescore Balneario € 110

16/03/2024 4 ore Curno € 110

19/04/2024 4 ore Treviglio € 110

18/05/2024 4 ore Curno € 110

15/06/2024 4 ore Curno € 110

21/06/2024 4 ore Trescore Balneario € 110

09/07/2024 4 ore Treviglio € 110

20/07/2024 4 ore Albino € 110

CARRELLO ELEVATORE

*
*
*
*
*
*
*
*
*

   Si intende “data di avvio corso”.  
   Per conoscere il calendario completo, consulta il sito internet ABF.eu*

Le ISCRIzIONI si effettuano solo online al sito: www.abf.eu/corsi-sicurezza-abf/



ABF ti aiuta nel garantire 
la sicurezza dei tuoi dipendenti
Formazione per la sicurezza nei luoghi di lavoro

Il d.lgs. 81/2008 e s.m.i., obbliga i datori di lavoro a formare 
informare e addestrare i lavoratori e indica i percorsi necessari che 
devono seguire per apprendere le regole e le metodologie che 
fanno parte del sistema di prevenzione e protezione dai rischi 
professionali per i lavoratori.
ABF, attraverso professionisti in possesso di tutti requisiti, è in grado 
di offrire corsi di formazione coerenti e rispettanti le normative 
vigenti.

corsi di sicurezza IN pRESENZA

Per venire incontro alle differenti esigenze e alla territorialità delle 
aziende, 
ABF organizza tutti i corsi in ognuna delle otto sedi presenti sul 
territorio bergamasco oppure direttamente in azienda, secondo 
le modalità organizzative preferite. Le sedi di Albino, Almenno, 
Bergamo, Clusone, Curno, San Giovanni Bianco, Trescore e Treviglio 
sono pronte ad ospitarvi per permettervi di frequentare le lezioni in 
presenza, in modalità interaziendale.
La verifica finale è in forma scritta e solo a seguito del 
superamento verrà rilasciato l’attestato.
Per la partecipazione a tutti i corsi sicurezza ABF è necessaria una 
buona conoscenza della lingua italiana. Per qualsiasi richiesta 
informazione o chiarimento è possibile contattare la segreteria dei 
Corsi Sicurezza ai contatti riportati nella colonna a sinistra.
 
Le iscrizioni si effettuano solo online al sito: 
www.abf.eu/corsi-sicurezza-abf/ 
 

corsi di sicurezza A DISTANZA

ABF risponde alle esigenze aziendali offrendo un’ulteriore 
possibilità, ovvero di svolgere in modalità online asincrona (FAD - 
Formazione a distanza) i corsi consentiti dalla normativa. In questo 
modo potrai gestire in autonomia i tempi della formazione.

Scopri come accedere ai CORSI SICUREzzA online con 
FORMAzIONE ASINCRONA 
www.abf.eu/corsi-di-sicurezza-online/

Dal 1972 
formiamo il tuo futuro,

con una radicata 
presenza sul territorio 

bergamasco.

Segreteria centrale corsi Sicurezza
Via Monte Gleno, 2

Tel. 035 3693707 
corsi.sicurezza@abf.eu

IScRIZIONI;
www.abf.eu/corsi-sicurezza-abf/

ABF Bergamo
Via Monte Gleno, 2 

Tel. 035 3693711  |  bergamo@abf.eu

ABF Albino
Via Padre Dehon 1/a 

Tel. 035 760022  |  albino@abf.eu

ABF Almenno San Bartolomeo
Via P. Giovanni XXIII 55a

Tel. 035 3693748  |  almenno@abf.eu

ABF clusone
Via Barbarigo 27 

Tel. 0346 22808  |  clusone@abf.eu

ABF curno
Via P. Finassi 10 

Tel. 035 614466  |  curno@abf.eu

ABF San Giovanni Bianco
Loc. Monterosso 

Tel. 0345 43811 
sangiovannibianco@abf.eu

ABF Trescore Balneario
Via Damiano Chiesa 12

Tel. 035 940092   |  trescore@abf.eu

ABF Treviglio
Via Caravaggio 50

Tel. 0363 1925677  |  treviglio@abf.eu


