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Primo piano

Flash mob, mostre
¢ 1tour In paese

(Quando una Rsd
e casa che accoglie

Albino.Ungiornoalla Residenza per disabili Habilita
coni43ospiti. [l direttore sanitario: «La nostramissione
el'inclusionex.Inprimaverainizialaristrutturazione

MARTA TODESCHINI

ueisorrisiapertideini-

potinicheocchieggiano

dalle fotografie appese

alleparetidannol’ariadi

casa, nella camera di
Giulia. Lainfondoal corridoio del
primo pianolo spartifilliumporta
lafirmadi Fiorenzo chel’hacura-
toefattocrescereinsiemeatante
altre piante. Peccato non aver
sentitolabellavoce di Veronica,
nelle due ore trascorse qualche
giornofaallaResidenzasanitaria
perdisabili Habilitadi Albino:lei
fapartedel coro «Liberisuoni»e
nelcantoesprimelasuadetermi-
nata voglia di esserci.

Sempre piu presentisuisocial
araccontareesperienze elabora-
torichenellastrutturadiviaSel-
vino danno sapore alleloro gior-
nate, 43 ospitidella Rsd Habilita
sono stati gliapplauditi protago-
nisti, durante le feste natalizie,
dellamostradaltitolo «Cos’¢ per
me». Allestitaal centro del muni-
cipio, haraccontato, attraverso
leimmaginiscattate daglistessi
ospitidellaRsd, cosasiaperloro
Pamore,’amicizia,la collabora-
zione e lafatica, «unafatica che
- spiega Silvia Campana, la psi-
cologa che dirige la struttura -
nella disabilita & quotidiana».
Perchéisorrisiei«ciao» ripetuti
(e quasi urlati) con gioia sono
conquiste avolte sofferte, se na-
sci o ti ritrovi ingabbiato in un
corpofermoolatuamente corre
per vie sfuggevoli.

Lorischenonmancamaiaila-
boratori propostidagli operatori,
Silviogrande tifosodell’Atalanta
cheallostadio éandatopiuvolte,
Michele che attira al banchetto
dellaRsd tuttele persone cheaf-
fluiscono al «Mercato Agricoloe
non solo», il secondo sabato del
mese. Poi Mirko che adoraandare
avederegliaereiinpartenzaear-
rivo dall’aeroporto di Orio al Se-
rio, Fabio e Alex,amantidei cani
e che hanno apprezzato moltoil
ciclodi8incontridi pet therapy
con AnimalMente Aps, Giorgio
chehagodutodelle castagneche
gli Alpini hanno preparato nel
giardinodellastrutturaaottobre,
Patrike Annachehannobenefi-
ciato dell’esperta di educazione
emozionale.

Una storia iniziata negli Anni '50

Sono loro gli attuali ospiti, con
tantialtrifinoauntotaledi43 (ci
sono ulteriori 5 postinon conven-
zionati), presentinellastruttura
nataallafine degli Anni Cinquan-
ta come centro di riabilitazione
motoriaperbambinidiscinetici.
«LaproprietaeradellaBancaPo-

polarediBergamo, fuil presidente
Emilio Zanettiadonarlaperdare
accoglienza ai bambini disabili
della valle» spiega Roberto Ru-
sconi,fondatore e presidente del
grupposanitario Habilitachene
halaproprietadal2023,dopoes-
seresubentratonellagestioneal-
la Croce Rossa, nel 2011.

Un’operazione daoltre due mi-
lioni di euro e altrettanti almeno
peravviarneabrevelaristruttu-
razione. «Non si puo certo dire
chesiaperbusiness-fanotareil
direttore sanitario Umberto Bo-
nassi —: tante volte ho chiesto al
presidente chigliel'abbiafattofa-
re»eluirisponde: «Cercodiresti-
tuire un po’ della fortuna che ho
avuto. E poi noi abbiamo le pro-
fessionalita adatte a gestire un
centro di questo tipo dove, ogni
voltachevengoin visita, mistupi-
sco: con questi ospiti siamo stati
in grado addirittura di allestire
unospettacoloteatrale,unacosa
bellissimachecihaavvicinatoan-
cor piu al territorio».

Un concetto,l’inclusione, che

sioterapisti, cheil presidente Ru-
sconi non esita a definire «dei
santi, persone molto generose e
disponibili» grazie alle quali «sia-
moancheunacasacheaccoglie -
spiegaancoraCampana-:inque-
sto anno scolastico abbiamo av-
viato unacollaborazione con Abf,
incontriamo gli studenti, inoltre
abbiamo partecipatoal CrediCa-
snigo con attivita proposte danoi
comeil circletime,momentodiri-
flessione sul temadel’esclusione,
molto sentito, e abbiamo prestato
lenostre manial Torneo Mistridi
Colzate persparecchiareitavoli,
in collaborazione con l'associa-
zione “Le AlidellaSolidarieta”. E
apriamo le porte a chi vuole di-
ventare volontario: accoglieremo
chivogliapresentarsi,con gioia».

Iltutto perfarsiche possami-
gliorareancheil climatraglistessi
ospitiche, spiegail dottor Bonas-
si, «rispettoai tempiin cuinacque
questastrutturacheeradestinata
apersone congravidisabilita fisi-
che, orasonosempre pititconuna
forte connotazione psichiatrica».

H B Ogni volta che vengo in
visita, mi stupisco: con questi
ospiti abbiamo addirittura
allestito uno spettacolo»

ROBERTO RUSCONI, PRESIDENTE HABILITA

restasullosfondodiognidiscorso,
inviaSelvino. «Daquando siamo
arrivatinoiabbiamo sempre cer-
cato di inserire e coinvolgere il
territorio - spiegaBonassi—,ilche
¢ faticoso, ma corrisponde alla
missione che pensiamo debba
avere una Rsd». Cosi si esce al
mercatodelmercoledi,inbiblio-
teca («Abbiamo anche partecipa-
to il 3 dicembre a un flash-mob:
inostriragazzisisonoalternatiai
lettori» ricordaladirettrice Cam-
pana), si lavora al giornalino
Tambor in sinergia con altre
strutture della valle, si va in va-
canzaal mare aIgeaMarina,una
dozzinadiospiticon 6 operatori
tra ass, educatori e 'infermiera
«che da noi tra l'altro & sempre
presenteh24» precisail direttore
sanitario. Operatori, unasettanti-
nain tutto compresi medici e fi-

B B Incontriamo
gli studenti dell’Abf,
partecipiamo a eventi,

coinvolgiamo il territorio»
SILVIA CAMPANA, DIRETTRICE RSD DI ALBINO

I prossimi lavori
Oracisipreparaaun’importante
ristrutturazione daoltre 2 milioni
dieuro: «<Dopoleprime migliorie
fatte gianel 2011 eilrecenterifa-
cimentodeltettoedituttiiserra-
menti - spiegail direttore sanita-
rio Bonassi - in primaverainizie-
raunaristrutturazione interna,
con la messa in funzione anche
dell'impiantodi condizionamen-
to. Inoltre gli spazi sarannoridi-
segnati e riorganizzati, creando
nuovinuclei, creando nuovispazi
comuni, luoghi disoggiorno. In-
terventi che saranno fatti senza
trasferire gli ospiti,lavorandoper
blocchi».

Laprevisione édicompletare
iltuttoinunanno e mezzo.Ilavo-
ri,congliospiti dentro casa, «xma
una casa aperta a tutti».

©RIPRODUZIONE RISERVATA

CENTARE
BIERECATIONE
NETARIA

1. La mostra «Cos’'eé per me> allestita al Municipio di Albino durante le festivita natalizie; 2. In piazza
con i lavori realizzati durante i laboratori; 3. Messa in piega al centro Abf: da quest’anno gli ospiti
incontrano gli studenti in Rsa e nelle loro aule; 4. In visita al presepio di Comenduno, un mese fa; 5.
L'ingresso della Rsd, da tutti conosciuta come «Croce Rossa» (prima proprieta), dal 2011 sotto I'insegna
del Gruppo Habilita; 6. Una seduta di pet-therapy nella struttura di via Selvino
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