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Dall’alto in senso orario, ir

Paese che vai Sagra che trovi

appresentanti della rete internazionale Pueblos del Maiz a Gandino lo scorso ottobre; il cartello di certificaz

cascina «Parecia» a Gandino: appartiene alla famiglia di Angelo Savoldelli, presidente della Comunita del mais spinato di Gandino

Dai campi all'eccellenzadellatavola

ione sui campi di Clemente Savoldelli; I'antica

] i

Peril mais spinato e tempodi festa

Gandino. Palazzo Zilioli ospitala 19° edizione dei «Giorni del melgotto»: attesi in centinaia
Dal 25 settembre al 4 ottobre due weekend con pranzi e cene atema, eventi culturalie musicali

GANDINO

MATTEO MOSCONI

mmssm  I1mais spinatotrapre-
sente, passato e futuro: un’ec-
cellenzain campo eatavola,ma
ancheunbiglietto davisitaper
unterritorioriccodistoria tut-
todascoprire. Dal 25 settembre
al4 ottobre, Gandino tornaavi-
vere i «Giorni del melgotto»,
giuntiallaloro19°edizione, or-
ganizzati dalla Comunita del
mais spinato di Gandino. Due
fine settimana con pranziece-
ne a tema, eventi culturali e
musicali, nella cornice nel pro-
getto«Territoriinluce», coor-
dinato da Promoserio e soste-
nutodaRegione Lombardiaat-
traverso il bando «Lombardia
Style».

«Lafestasié¢evoluta, mari-
mane molto partecipata», esor-
disce cosi Angelo Savoldelli,
presidente dellaComunitadel
mais spinato di Gandino, men-
tre¢indaffarato coniprepara-
tivi. E della sua famiglia la ca-
scina «Parecia», dove quasi
vent’anni fa, nel 2007, furono
rinvenute quelle antiche pan-
nocchie da cui rinacque tutto.
Quei chicchi, retaggio di una
tradizione seicentesca che si
erapersa, hannodatovitaauna
nuova valorizzazione che, in
collaborazione conil Crea-Uni-
tadimaiscolturadel ministero
dell’Agricolturaconsede a Ber-
gamo, hanno generato unafilie-
ratutelatadallaDe.C.O. (Deno-
minazione comunale di origine;

aproposito,il Comune di Gan-
dinonelleultime settimane ha
installato i cartelli che indivi-
duano i campi certificati).
Ilrestodellastoriaénoto:la
presenza dello spinato al clu-
sterdedicato a cereali e tuberi
in Expo 2015, a Milano, e sulla
tavola del G7 dell’agricoltura
svoltosi a Bergamo nel 2017;

H L'evento

¢ organizzato
dalla Comunita
del mais spinato

di Gandino

B Domani

la presentazione
del libro dedicato
al mais spinato:
«Ricette dautore»

I'inserimento nel Global Seed
Vault, deposito mondiale dei
semidasalvare nelleisole Sval-
bard norvegesi;’abbinamento
dal 2016 conil vino Brunello di
Montalcino. «I Giornidelmel-
gotto» siinseriscono nel festi-
valnazionale «Cerealia» e nella
rete «Pueblos del maiz» che
unisce Bergamo e Gandino a
Tucson (Arizona), San Antonio
(Texas) e Mérida (Messico).La

rinascita del mais gandinese
parti con Comune, Pro loco e
distretto de Le Cinque terre
della Val Gandino, per poi dal
2013 proiettarsinella Comuni-
ta del mais spinato di Gandino.

Dalla piazza al Palazzo
«I primianni - ricordail presi-
dente - lafesta si concentrava
in piazza. In seguito si & costrui-
tountendone perpranziecene
nel parcoosoprail parcheggio
vicino allapiazza. Dall’edizione
2024 lafestasitiene a Palazzo
Zilioli, sede della comunita
“Magda”, che ospita persone
con disturbi psichici. I saloni
dell’antica limonaia ospitano
finoa 250 commensali, che pos-
sono gustare piattitipiciabase
di mais spinato. Attorno, un
suggestivo parco con piante se-
colari, che attiramolti curiosi.
Neiduefine settimanatocche-
remo diverse centinaiadipre-
senze, contando sulladisponi-
bilita di tanti volontari: siamo
partitiinventie siamo arrivati
aun’ottantinadipersone trachi
cucina, apparecchia, trasporta
oaiutain qualche modo. Circa
lametaeéiscrittaallaComunita
del mais spinato».
Proprioierilacommissione
De.Co. stava controllando i
campi per monitorarele piante
di quest’anno: «La siccita -
commenta il presidente della
commissione Silvano Castelli
-halimitatolo sviluppo vegeta-
tivodelle piante,impedendolo-

Venerdi 25 settembre via alla festa del mais spinato

rodioscurare naturalmentele
erbacceinfestantiattraversoil
fogliame. Nonostante cio, le
coltivazionisonoinbuono sta-
toenonpresentano parassiti».

Laraccoltadelle pannocchie
avverrasabato 3 ottobrealle 10,
seguitadallascartocciaturain
piazzadalle16.Le prime stime
della commissione auspicano
40-50 quintali: «Laquantitadel

raccolto - commenta Savoldelli
- dipende da molti fattori, tra
cui la rotazione e il clima. Le
temperaturerecord dell’estate
eranoben oltre quelle ottimali,
che sarebbero appenasoprai30
gradi di giorno e sotto i 20 la
notte. Gli ultimi acquazzoni
hanno inumidito il terreno e
rinvigoritoicampi. Negli anni
iprodotti abase dimais spinato

Il programma
Domanic'eé
«Monte Farno
davivere»

La 19° edizione dei «Giorni del mel-
gotto» siapriradomani.Lamattina,
all'infopointdel Monte Farno, si ter-
ral'incontro «Monte Farno da vive-
re-Sapori d’Altura», dedicato ai sa-
pori e alle realta produttive della
montagna. La sagraaPalazzo Zilioli
sara nei due fine settimana di ve-
nerdi 25, sabato 26 e domenica 27
settembre e di nuovo venerdi 2, sa-
bato3edomenica4ottobre.Lacena
saraservitadivenerdiesabatodal-
le 19, preceduta alle 18,30 da «Ape-
rimais &after dinner»,unadegusta-
zionedivinieliquori.llpranzoépre-
visto i sabati e le domeniche dalle
12.llricavato andra ad associazioni
caritative. Il programma prevede
spettacoli musicali: dalla serata an-
ni settanta conil gruppo Take it Voi-
cesil25settembredalle 21,all'esibi-
zione dei FolksVaghen che accom-
pagneralascartocciaturadelle pan-
nocchieinpiazzaVittorioVenetoil 3
ottobre alle 16,30. Arricchiscono la
kermesse il mercato agricolo (nel
primo pomeriggiodel 3elamattina
del6ottobre),ilmercatinoal Mulino
di Celemente Savoldelli (entrambi i
sabatidalle8),ilMercatinodeibam-
bini con bancarelle del riuso (dalle
15 del 26 settembre) e la castagnata
del Cai (dalle 16 del 4 ottobre). m.M.

sonodiventatioltre 40 trapiz-
ze,biscottivari, gelati, birre, ca-
soncelli». «Aprire Palazzo Zi-
lioli - cosi Petra Perani, educa-
trice della comunita “Magda”
- significa per i nostri ragazzi
(circa20) ospitare gente e inte-
ragire conl’esterno. Qualcuno
di loro attende i “Giorni del
melgotto” come fosseil Natale.
Pericittadini, ¢ invece un modo
pervisitareunluogo che vedo-
no chiuso nelle sue mura». «La
collaborazione conlacomunita
“Magda“ - ricorda Clemente
Savoldelli, volontario storico
delmais - & stataunascommes-
savinta. Dallaprimaedizione,
lamanifestazione si ¢ evoluta,
aprendosialivellointernazio-
nale. Nel 2024 la prima cena
nellanuovalocation haospitato
rappresentanze internazionali
peril campionato mondiale di
plogging, invece I’anno scorso
haaccoltoipremiatidel contest
“Reinventa il mais spinato di
Gandino atavola”, cuiavevano
aderito gli studentidelle scuole
alberghierebergamasche (Isb
di Torre Boldone e Caprino
Bergamasco, Abf di Clusone e
Bergamo, Is San Pellegrino,
Ikaros di Grumello del Monte,
nda). Lelororicette confluiran-
no nel libro “Mais spinato di
Gandino-Ricette d’autore”, che
sara presentato domani alle
20,30 a Palazzo Zilioli».
«Illibro ¢ di160 pagine e avra
anche una versione in lingua
inglese», aggiunge il delegato
all’enogastronomiadi Promo-
serio Giambattista Gherardi,
che fu ispiratore del progetto
mais. Allibro hanno collabora-
tol’exdirigente nazionalediri-
cerca del Crea Elisabetta Lu-
potto, il delegato lombardo di
Slow Mays Antonio Rottigni,
Angelo Savoldellieil sindacodi
Gandino Filippo Servalli, trai
promotori del progetto ven-
t’annifa da assessore alla Cul-
tura. Il volume sara cosiunbi-
glietto davisitaperil ventenna-
le de «I Giornidel melgotto» del
2027.
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